
ΘΕΣ  ΝΑ  Ξ ΕΚ ΙΝΗΣΕ Ι Σ  ΤΗΝ  ΑΛΛΑΓΗ  ΣΟΥ ;

ΑΡΧ Ι Σ Ε  ΑΠΟ  ΤΟ  ΚΟ ΙΝΟ  ΜΑΣ  ΣΠ Ι Τ Ι  ΠΟΥ  ΜΑΣ
ΦΙΛΟΞΕΝΕ Ι  ΚΑ Ι  ΤΟΥΣ  ΣΥΓΚΑΤΟ ΙΚΟΥΣ  ΜΑΣ !

ΠΡ ΙΝ  Ξ ΕΚ ΙΝΗΣΕ Ι Σ  ΟΜΩΣ ,  ΘΑ  ΠΡΕΠΕ Ι
ΝΑ  ΜΑΘΕ Ι Σ  ΤΗΝ  ΑΛΗΘΕ ΙΑ !

ΤΟ  ΠΡΩΤΟ  ΠΟΥ  ΠΡΕΠΕ Ι  ΝΑ  ΝΟΗΣΟΥΜΕ :

Δ ΕΝ  Ε ΙΜΑΣΤΕ  ΟΙ  ΜΟΝΑΔ Ι ΚΟ Ι  ΚΑΤΟ ΙΚΟ Ι
ΠΑΝΩ  ΣΤΗ  ΓΗ !

Ε ΙΜΑΣΤΕ  ΟΜΩΣ  ΟΙ
ΜΟΝΑΔ Ι ΚΟ Ι  ΠΟΥ :

Αποψίλωση για εγκαταστάσεις βιομηχανιών.

Αποψίλωση για εγκαταστάσεις πετρελαϊκών εταιριών.

Αποψίλωση για βοσκοτόπια στην εξυπηρέτηση της βιομηχανίας κρεάτων και
γάλακτος (όπου είναι και η μεγαλύτερη απώλεια - θα το δεις παρακάτω).

Κάψιμο δέντρων και αποψίλωση για δημιουργία πολυτελών κατοικιών.

Κόψιμο δέντρων για είδη πολυτελείας και κύρους: (πολυτελή ξύλινα σπίτια,

ξύλινα αξεσουάρ κύρους, κότερα, διακοσμητικά, τζάκια χωρίς πραγματική ανάγκη
θέρμανσης - περισσότερο για συντροφιά, ακόμα και για σπιτάκια κατοικιδίων και
τιμόνια αυτοκινήτων, τα οποία όλα αυτά, εξυπηρετούν μόνο τη ματαιοδοξία!!

Εξολοθρεύσαμε δάσικές εκτάσεις, τα μοναδικά σπίτια της πανίδας, για κάθε
επιθυμία μας, υπέρ το δέον και πέρα από πραγματικές ανάγκες για: 



Ασύμφορη κτηνοτροφική σίτιση για να καλυφθεί το πιο μάταιο, το πιο καταστροφικό για το
περιβάλλον κι εμάς αλλά και το πιο ισχυρό μάρκετινγκ: Η βιομηχανία κρεάτων!

Ένδυση: (γούνες, δερμάτινα ρούχα και είδη, αξεσουάρ (ακόμα και για έπιπλα και για καθίσματα
αυτοκινήτων), κοκάλινα αξεσουάρ, διακοσμητικά από χαυλιόδοντες, χαλιά από δέρματα, τα
οποία όλα μπορούν να αντικατασταθούν με όμοια στην όψη υλικά, και εξυπηρετούν μόνο τη
ματαιοδοξία των καταναλωτών τους!

Διασκέδαση: Κυνήγι, ψάρεμα, ταυρομαχίες, κυνομαχίες, κοκορομαχίες, ιππόδρομος,

κυνοδρομίες, ροντέο, τσίρκο, σκοποβολή για πλάκα!

Επιστημονικά πειράματα που δεν συμβαδίζουν με τον ανθρώπινο οργανισμό, ιδιαιτέρως για
τη βιομηχανία ομορφιάς (καλλυντικά)!

Θρησκευτικές γιορτές με ασύστολη σφαγή ζώων, μη εξουσιοδοτημένης από οποιαδήποτε
θεότητα να σφαχτούν. Είναι η τάση της υπερφαγίας λόγω εορτών και παραδόσεων, πέρα από
κάθε θρησκευτική πίστη!

Συντροφιά: κατοικίδια ζώα "ρ́στσας", που μεγαλώνουν σε άθλιες συνθήκες μέχρι να
αγοραστούν!

Εξολοθρεύσαμε ολόκληρα είδη πανίδας, και συνεχίζουμε να εξολοθρεύουμε βασανίζοντας
και διασκεδάζοντας κατά τη θανάτωση τους για:

Υπερσιτισμό τροφής
Γκουρμέ γεύματα από προστατευόμενα είδη όπως φάλαινες, πτερύγια καρχαρία,

δελφίνια, χελώνες, που σκοτώνονται με τον πιο βάναυσο τρόπο βράζοντας για ώρες,

ενόσω είναι ζωντανά!

Ψευδοϋγιεινή θαλάσσια διατροφή για μόδα και αυτοπροβολή.

Γκουρμέ μενού σε ακριβά εστιατόρια πολυτελείας, για επίδειξη και ματαιοδοξία των
πελατών.

Εγκαταστάσεις πετρελαϊκών εταιριών, με μόλυνση μεγάλων θαλασσίων εκτάσεων και
αφανισμό ζωής!

Ακούσια θανάτωση προστατευόμενων ειδών, σαν παράπλευρη απώλεια αλιείας!

Τόπος απόρριψης τοξικών αποβλήτων, βόθρων, χημικών και πυρηνικών αποβλήτων.

Εξολοθρεύσαμε ολόκληρα είδη θαλάσσιας ζωής, σταματήσαμε την αναπαραγωγή
των θαλάσσιων όντων, αλλά και μολύναμε την ίδια τη θάλασσα για:

Η  ΥΠΕΡΒΟΛ ΙΚΗ  ΚΑ Ι  ΑΛΑΖΟΝΙΚΗ  ΜΑΤΑ ΙΟΔΟΞ ΙΑ  ΜΑΣ ,

ΜΑΣ  ΟΔΗΓΕ Ι  ΜΑΖ Ι  ΜΕ  ΑΥΤΟ  ΠΟΥ  ΚΑΤΑΣΤΡΕΦΟΥΜΕ
ΣΤΗΝ  Ε ΞΑΦΑΝΙΣΗ  ΤΟΥ  Ε ΙΔΟΥΣ  ΜΑΣ !  

ΚΑ Ι  ΑΥΤΟ  ΑΠΟΚΛΕ Ι Σ Τ ΙΚΑ  ΚΑ Ι  ΜΟΝΟ  ΑΠΟ  ΕΜΑΣ  ΤΟΥΣ
ΙΔ ΙΟΥΣ !

SOS ! ! !



ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ :

ΑΣ  ΔΟΥΜΕ  ΟΜΩΣ  ΜΕ  ΜΙΑ  ΠΡΟΧΕ ΙΡΗ  ΜΑΤ ΙΑ  ΠΟΙΟ Ι  Ε ΙΜΑΣΤΕ  ΣΑΝ  Ε ΙΔΟΣ ,

ΚΑ Ι  Τ Ι  ΠΡΟΣΦΕΡΟΥΜΕ  ΠΑΝΩ  ΣΤΗ  ΓΗ  ΚΑ Ι  ΣΤΑ  ΠΛΑΣΜΑΤΑ  ΠΟΥ
ΣΥΓΚΑΤΟ ΙΚΟΥΜΕ

Δ ΕΝ  ΥΠΑΡΧΕ Ι  ΑΛΛΟ  ΖΩΝΤΑΝΟ  ΠΛΑΣΜΑ  ΣΤΗ  ΓΗ  

ΠΟΥ  ΝΑ  ΑΥΤΟΚΑΤΑΣΤΡΕΦΕΤΑ Ι  ΕΝ  ΓΝΩΣΗ  ΤΟΥ
ΠΑΡΟΛΟ  ΠΟΥ  ΤΟ  Ξ ΕΡΕ Ι !

Κ Ι  ΟΜΩΣ . . .  ΠΑΡΟΛΟ  ΠΟΥ  ΟΛΟΙ  ΓΝΩΡ Ι ΖΟΥΜΕ ,  Ε ΞΑΚΟΛΟΥΘΟΥΜΕ  ΝΑ
ΚΑΤΑΝΑΛΩΝΟΥΜΕ  ΤΑ  ΠΡΟ ΪΟΝΤΑ  ΑΥΤΩΝ  ΤΩΝ  ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ ,  ΚΑ Ι  ΝΑ

ΑΠΟΦΕΥΓΟΥΜΕ  ΤΗΝ  ΑΛΗΘΕ ΙΑ  ΤΟΥ  ΠΟΙΟ Ι  Ε ΙΜΑΣΤΕ  ΠΡΑΓΜΑΤ ΙΚΑ ,

ΜΗΝ  ΤΥΧΟΝ  ΚΑ Ι  ΧΑΛΑΣΕ Ι  Η  ΨΕΥΔΗΣ  ΒΟΛΕΨΗ  ΠΟΥ  ΕΧΟΥΜΕ !

ΑΣ  Ρ Ι ΞΟΥΜΕ  ΜΙΑ  ΜΑΤ ΙΑ  ΚΑ Ι  ΣΤΑ
ΣΤΟ ΙΧΕ ΙΑ  

Δ ΕΝ  ΥΠΑΡΧΕ Ι  ΑΛΛΟ  ΖΩΝΤΑΝΟ  ΠΛΑΣΜΑ  ΣΤΗ  ΓΗ  ΠΟΥ  ΝΑ
ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΕΤΑ Ι  ΤΟ  ΙΔ ΙΟ  ΤΟΥ  ΤΟ  Ε ΙΔΟΣ !

ΟΛΟΙ  Ε ΙΜΑΣΤΕ  ΤΟ  ΙΔ ΙΟ  ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ,  ΑΚΟΜΑ  Κ Ι  ΑΝ  Δ ΕΝ  ΠΡΑΤΤΟΥΜΕ
ΕΜΦΑΝΕΣ  ΚΑΚΟ  ΣΤΟ  ΠΕΡ ΙΒΑΛΛΟΝ .  Κ Ι  ΑΥΤΟ  Γ ΙΑΤ Ι  ΕΦΟΣΟΝ  Δ ΕΧΟΜΑΣΤΕ
ΑΝΕΜΕΛΑ  ΑΥΤΕΣ  Τ Ι Σ  ΠΡΑΞΕ Ι Σ  ΕΠ ΙΡΡ ΙΠΤΟΝΤΑΣ  Τ Ι Σ  ΕΥΘΥΝΕΣ  ΣΕ  ΑΛΛΟΥΣ
ΧΩΡ Ι Σ  ΚΑΜΙΑ  ΑΝΤ ΙΛΟΓ ΙΑ ,  Ε ΙΜΑΣΤΕ  ΑΚΡ ΙΒΩΣ  ΤΟ  ΙΔ ΙΟ  ΜΕ  ΚΕ ΙΝΟΥΣ  ΠΟΥ

ΚΑΤΗΓΟΡΟΥΜΕ !

Η γη μας φιλοξενεί χιλιάδες χρόνια, υπομένοντας κάθε παραβίαση, κάθε
υπερεκμετάλλευση, κάθε πλεονεξία και έλλειψη σεβασμού, που όλοι γνωρίζουμε και
είμαστε υπόλογοι αλλά συνεχίζουμε ανενόχλητοι την καθοδική μας πορεία, που στο
τέλος θα βλάψει εμάς τους ίδιους!

Σαν ανταπόδοση καταβροχθίσαμε άπληστα και εξαντλήσαμε κάθε διαθέσιμο πόρο της
γης τον οποίο βαφτίσαμε πολύτιμο, χωρίς να του αποδώσουμε όμως την αξία του
πολύτιμου όπως του πρέπει. 
Ονειδίσαμε, εμπαίξαμε και βασανίσαμε κάθε πλάσμα και συγκάτοικο μας με απληστία
και χαιρεκακία πέρα από τις ανάγκες μας, εξαφανίζοντας ολόκληρα είδη, και παρόλο
που γνωρίζουμε το τέλος των πραγμάτων, συνεχίζουμε με περισσότερη μανία την
εξουδετέρωση όλων αυτών, τα οποία έχουν φτάσει σε πολύ άμεση κατάσταση
ολοκληρωτικής απώλειας (μαζί με τη δική μας φυσικά). 

Ξεχάσαμε να τιμήσουμε αυτά που εξαιτίας τους εμείς επιβιώνουμε, και τους φερθήκαμε
σαν οι σκληρότεροι δικτάτορες. Μεταστρέψαμε κάθε καλό, κάθε δίκαιο και κάθε σωστό
και ηθικό σε ξενέρωμα, ενώ βαφτίσαμε το κακό, το άδικο και το ανήθικο σε μαγκιά και
φυσιολογικό.

ΑΝΘΡΩΠΟΣ !  Η  ΜΟΝΑΔ Ι ΚΗ  ΑΝΙΣΟΡΡΟΠ ΙΑ  ΣΤΟΝ  ΚΥΚΛΟ
ΤΗΣ  ΖΩΗΣ !  Ο  ΠΡΑΓΜΑΤ ΙΚΟΣ  ΚΑ Ι  ΜΟΝΟΣ  ΙΟΣ  ΜΕ

ΕΠ ΙΘΕΤ ΙΚΟ  ΚΑ Ι  ΚΑΛΠΑΖΩΝ  Ξ ΕΣΠΑΣΜΑ !

Δ ΕΝ  ΥΠΑΡΧΕ Ι  ΑΛΛΟ  ΖΩΝΤΑΝΟ  ΠΛΑΣΜΑ  ΣΤΗ  ΓΗ  ΠΟΥ  ΝΑ  ΔΗΜΙΟΥΡΓΕ Ι
Ο ΙΚΟΛΟΓ ΙΚΗ  ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΗ !

Δ ΕΝ  ΥΠΑΡΧΕ Ι  ΑΛΛΟ  ΖΩΝΤΑΝΟ  ΠΛΑΣΜΑ  ΣΤΗ  ΓΗ  ΠΟΥ  ΝΑ  ΣΚΟΤΩΝΕ Ι
Γ ΙΑ  Δ Ι Α ΣΚΕΔΑΣΗ !

Δ ΕΝ  ΥΠΑΡΧΕ Ι  ΑΛΛΟ  ΖΩΝΤΑΝΟ  ΠΛΑΣΜΑ  ΣΤΗ  ΓΗ  ΠΟΥ  ΝΑ  ΒΑΣΑΝ ΙΖ Ε Ι
ΤΗ  ΛΕ ΙΑ  ΤΟΥ  Γ ΙΑ  ΝΑ  ΤΗ  ΦΑΕ Ι !

Δ ΕΝ  ΥΠΑΡΧΕ Ι  ΑΛΛΟ  ΖΩΝΤΑΝΟ  ΠΛΑΣΜΑ  ΣΤΗ  ΓΗ  ΠΟΥ  ΝΑ  ΚΑΤΑΣΤΡΕΦΕ Ι
ΤΟ  ΠΕΡ ΙΒΑΛΛΟΝ  ΠΟΥ  ΖΕ Ι  Γ ΙΑ  ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ  ΚΕΡΔΟΣ !

Κ Ι  ΟΜΩΣ . . .  ΥΠΟΤ ΙΜΑΜΕ  ΤΗ  ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ  ΤΩΝ  ΑΛΛΩΝ  ΠΛΑΣΜΑΤΩΝ ,

ΣΑΝ  "ΑΝΩΤΕΡΑ  ΟΝΤΑ  ΚΑ Ι  ΚΥΡ ΙΑΡΧΟ Ι "  ΠΟΥ  ΝΟΜΙΖΟΥΜΕ  ΟΤ Ι
Ε ΙΜΑΣΤΕ !

Δ ΕΝ  ΥΠΑΡΧΕ Ι  ΑΛΛΟ  ΖΩΝΤΑΝΟ  ΠΛΑΣΜΑ  ΣΤΗ  ΓΗ  ΠΟΥ  ΝΑ  ΜΟΛΥΝΕ Ι  ΤΟ
ΝΕΡΟ  ΠΟΥ  ΠΙΝΕ Ι  ΚΑ Ι  ΤΡΕΦΕΤΑ Ι !

ΚΑ Ι  ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΜΕ  ΟΛΟΙ  ΣΕ  ΑΥΤΟ ,  ΩΣ
Δ ΕΚΤ ΙΚΟ Ι  ΚΑΤΑΝΑΛΩΤΕΣ !  



ΥΠΕΡΒΟΛ ΙΚΕΣ  ΠΑΓΚΟΣΜΙΕΣ  ΕΚΠΟΜΠΕΣ  ΑΕΡ ΙΩΝ
ΘΕΡΜΟΚΗΠΙΟΥ

Μία διατροφή βασισμένη σε φυτικά
προϊόντα

Κατεβάζει τις εκπομπές (αποτύπωμα Άνθρακα) κατά:

Προέρχεται από την εκτροφή
ζώων παραγωγής και των
υποπροϊόντων τους

51%

13%
Προέρχεται από τις
μεταφορές (στο δρόμο, τρένα,
αεροπλάνα και πλοία)

50%

Αποτύπωμα Άνθρακα φυτοφάγου Αποτύπωμα Άνθρακα κρεατοφάγου

Η ΖΩΙΚΗ ΠΑΡΑΓΩΓΗ
ΕΥΘΥΝΕΤΑΙ ΓΙΑ ΤΟ: 65% ΤΩΝ ΕΚΠΟΜΠΩΝ

ΟΞΕΙΔΙΟΥ ΤΟΥ ΑΖΩΤΟΥ

Το οποίο περιλαμβάνεται
στα αέρια του

θερμοκηπίου και είναι
σχεδόν 300 φορές πιο
καταστροφικό από το

Διοξείδιο του ́Άνθρακα!

Μη με τρως! Σε σκοτώνω
χωρίς να το θέλω!

ΕΚΠΛΗΚΤ ΙΚΑ  ΑΝΕΞΕΛΕΚΤΗ  ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ
ΝΕΡΟΥ

1 = 3000 
Λίτρα Νερού! = Όσο περίπου

χρειαζόμαστε να
πλυθούμε για 2 μήνες!

Η ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ ΚΡΕΑΤΩΝ ΚΑΙ
ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΣ

ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙ ΤΟ: 1/3 ΤΟΥ ΦΡΕΣΚΟΥ ΝΕΡΟΥ ΟΛΗΣ
ΤΗΣ ΓΗΣ!

ΜΟΝΟ ΣΤΗΝ ΑΜΕΡΙΚΗ,
Η ΧΡΗΣΗ ΝΕΡΟΥ ΕΙΝΑΙ:

5%

Για οικιακή χρήση

55%

Για Κτηνοτροφία

ΥΠΕΡΒΟΛ ΙΚΑ  ΑΠΟΒΛΗΤΑ -ΛΥΜΑΤΑ =

ΟΛΟΚΛΗΡΩΤ ΙΚΗ  ΜΟΛΥΝΣΗ  ΝΕΡΟΥ

ΤΑ ΑΠΟΒΛΗΤΑ ΑΠΟ ΜΙΑ
ΦΑΡΜΑ ΜΕ 2500 ΑΓΕΛΑΔΕΣ

=
ΤΑ ΑΠΟΒΛΗΤΑ ΑΠΟ ΜΙΑ

ΠΟΛΗ ΜΕ 411.000 ΚΑΤΟΙΚΟΥΣ

ΚΑ Ι  ΑΥΤΟ ,  Γ ΙΑ  ΝΑ  ΦΑΩ  ΜΟΛΙΣ  1  ΧΑΜΠΟΥΡΓΚΕΡ  ΠΟΥ  ΜΕ  ΒΛΑΠΤΕ Ι  Κ Ι  ΟΛΑΣ !



ΤΗΣ ΓΗΣ, ΕΡΗΜΩΝΕΤΑΙ ΚΑΙ
ΑΠΟΨΙΛΩΝΕΤΑΙ ΕΞ' ΑΙΤΙΑΣ

ΤΗΣ ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΙΑΣ

Η ΓΗ ΠΟΥ ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ
ΓΙΑ ΝΑ ΘΡΕΨΕΙ ΕΝΑΝ

ΑΝΘΡΩΠΟ:

ΜΟΝΟ ΣΤΗΝ ΑΜΕΡΙΚΗ,
ΚΑΘΕ ΛΕΠΤΟ:

ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΙ 3.2 ΕΚΑΤΟΜ.
ΚΙΛΑ ΚΟΠΡΑΝΩΝ ΠΟΥ

ΠΡΟΕΡΧΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΖΩΑ
ΠΟΥ ΠΡΟΟΡΙΖΟΝΤΑΙ ΓΙΑ

ΤΡΟΦΗ 

ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΙΚΗ  ΚΑ Ι  ΑΣΥΝΑ ΙΣΘΗΤΗ  ΧΡΗΣΗ  ΓΗΣ

1/3

Η ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΙΑ
ΚΑΛΥΠΤΕΙ ΤΟ: 45% ΤΟΥ ΟΛΙΚΟΥ

ΕΔΑΦΟΥΣ ΤΗΣ ΓΗΣ!

ΧΡΕΙΑΖΟΝΤΑΙ 6.070 τμ
ΧΩΡΑΦΙΩΝ

ΓΙΑ ΝΑ ΑΠΟΔΩΣΟΥΝ ΕΙΤΕ:

16.783 ΚΙΛΑ ΦΥΤΙΚΗΣ
ΤΡΟΦΗΣ ΓΙΑ ΕΜΑΣ

ΜΟΛΙΣ 170 ΚΙΛΑ ΚΡΕΑΣ
(Καταλαβαίνεις τη σπατάλη);

 ΕΙΤΕ:

ΓΙΑ ΕΝΑΝ VEGAN: 

ΓΙΑ ΕΝΑΝ ΚΡΕΑΤΟΦΑΓΟ: 

674 τμ

12.132 τμ

ΑΠΕΡ Ι ΣΚΕΠΤΗ  ΚΑ Ι  ΧΩΡ Ι Σ  ΜΕΤΡΟ  ΑΛ Ι Ε ΙΑ

80,4 εκατομ. τόνοι
ψαριών αφαιρούνται
από τους ωκεανούς

κάθε χρόνο!
3/4

Αλλά μόλις τα:

Της παγκόσμιας
αλιείας αξιοποιούνται!

ΕΠΕΙΔΗ:

Για κάθε 1 κιλό φαγώσιμων ψαριών
που αλιεύονται, πιάνονται μαζί

ακούσια και 5 κιλά προστατευόμενων
ειδών, σαν παράπλευρη απώλεια!

ΚΑΛΠΑΖΟΥΣΑ  Ε ΞΑΦΑΝΙΣΗ  ΤΩΝ  Ε ΙΔΩΝ  ΖΩΗΣ



Η ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΙΑ ΕΙΝΑΙ ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΓΙΑ ΤΟ:

Είδη ζώων χάνονται κάθε μέρα από
την καταστροφή των ΒΙΟΤΟΠΩΝ και

των τροπικών δασών!

Η ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΙΑ ΕΙΝΑΙ Ο ΒΑΣΙΚΟΣ
ΚΥΡΙΑΡΧΟΣ ΥΠΑΙΤΙΟΣ ΓΙΑ:

Τον αφανισμό των ειδών πανίδας
Τις νεκρές ζώνες των ωκεανών
Τη ρύπανση των υδάτων
Την καταστροφή των βιότοπων

1.
2.
3.
4.

ΚΑΙ ΟΛΑ ΑΥΤΑ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΛΟΓΟΥΣ
ΠΟΥ ΠΡΟΑΝΑΦΕΡΑΜΕ!

ΜΗ  ΑΝΑΣΤΡΕΨ ΙΜΗ  ΑΠΟΨΙΛΩΣΗ  ΚΑ Ι
ΑΠΟΔΑΣΩΣΗ

Τροπικών Δασών αποψιλώνονται
κάθε ΔΕΥΤΕΡΟΛΕΠΤΟ!!!

ΕΚΤΑΣΕΙΣ ΤΡΟΠΙΚΩΝ
ΔΑΣΩΝ 

ΠΟΥ ΑΠΟΨΙΛΩΝΟΝΤΑΙ

ΠΟΙΟΣ ΕΙΝΑΙ Ο ΜΟΝΟΣ ΥΠΑΙΤΙΟΣ ΓΙΑ ΟΛΑ ΑΥΤΑ;

ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΟΥΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΕΣ, Η ΓΗ ΜΕΧΡΙ ΤΟ 2050
ΘΑ ΕΧΕΙ ΧΑΣΕΙ ΚΑΘΕ ΔΙΑΘΕΣΙΜΟ ΠΛΕΟΝ ΠΟΡΟ.

 

 ΠΡΟΛΑΒΕ ΝΑ ΠΑΡΕΙΣ ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΑΠΟ
ΣΗΜΕΡΑ!

110

4.050-8.095 τμ

91%
ΤΗΣ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΗΣ ΤΟΥ ΑΜΑΖΟΝΙΟΥ!

ΠΑΡΑΓΩΓΗ
ΦΟΙΝΙΚΕΛΑΙΟΥ: 

ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΙΑ:

105
550

ΔΙΣΕΚ. τμ

ΔΙΣΕΚ. τμ



Ρατσισμός
Φασισμός-Ναζισμός
Σεξισμός
Παιδοφιλία
Κτηνοβασία

Τα άλλα είδη
Τους όμοιους του είδους του
Τον ίδιο του τον εαυτό (αυτοκαταστροφή)

Πάντα η ισότητα και η αλληλοφροντίδα (οι κρίκοι ενότητας της
αλυσίδας), θα υφίστανται σε ομάδες ανθρώπων, εφόσον
υπάρχουν κοινές ιδέες, κοινή πορεία, κοινός αγώνας και κοινός
σκοπός.
Μετά την επίτευξη του σκοπού, αρχίζει η διάσπαση και η τάση
κυριαρχίας.
Σταματά η ενότητα
Σταματά η φιλία
Σταματά η φροντίδα

Οι Ψυχολογικές Διαταραχές ανάμεσα στους ανθρώπους
δημιουργούν μία ψευδαίσθηση ανωτερότητας, και εκδηλώνονται
σαν επιθυμία για κυριαρχία και εξουσία, επέκταση και
αυτοπροβολή. Όλες πηγάζουν από ανασφάλεια, δεν ξεχωρίζουν
είδος έμβιου όντος, και φανερώνονται και εκδηλώνονται ως:
 

 
Και τα 5 παραπάνω, δεν διακρίνουν είδος, και πηγάζουν από

την τάση εξουσίας και κυριαρχίας είτε ανάμεσα σε
διαφορετικά είδη έμβιων όντων, είτε ανάμεσα στο ί́διο είδος!
Από όλα τα είδη των έμβιων όντων, μόνο ο άνθρωπος εκδηλώνει
τάσεις με τέτοιου είδους ψυχασθένειες ώστε να βλάπτει για να
ικανοποιήσει την "ψευδαίσθηση της ανωτερότητας", εξουσίας και
κυριαρχίας:
 
1.
2.
3.

 
Αλλά και χωρίς την ύπαρξη έκδηλων ψυχολογικών διαταραχών,
θα συμβαίνουν παραφύση καταστάσεις για "ανώτερα" ανθρώπινα
μυαλά! 
Σαν παράδειγμα, οι φυσικές τάσεις αδελφοσύνης και ισότητας
που παρατηρούνται ανάμεσα στο ίδιο ανθρώπινο είδος όταν
δημιουργείται ένας κοινός σκοπός (π.χ. για αλλαγή ενό́ς
συστήματος εξουσίας), θα περάσουν από μία διαδικασία εξέλιξης. 

Η εξέλιξη θα έχει πάντα ένα τελικό κίνητρο: 
Το συμφέρον!

Οι άνθρωποι που θα αποκομίσουν μεγαλύτερο όφελος από
την αλλαγή, γίνονται οδηγοί και δρομολογούν ενέργειες

κινητοποιώντας τους υπόλοιπους σε αγώνες.
 
Τα εξελικτικά στάδια που θα περάσει μία τέτοια κατάσταση είναι:

 
Η κυριαρχία μπορεί να επιτευχθεί με κάθε μέτρο. Από
δολιοφθορά μέχρι και θάνατο!
Εκδηλώνονται ανάμεσα στους διεκδικητές επιθυμίες και τάσεις
υπέρβασης εξουσίας, όμοιες με αυτές που υπήρχαν στους
προηγούμενους κατόχους της και έφεραν δυσχέρεια, ώστε να
αναγκαστούν να δημιουργηθού́ν ομάδες  με σκοπό την
αναχαίτηση τους. Ο ίδιος φαύλος κύκλος δηλαδή!

ΤΙ ΛΕΝΕ ΟΙ ΜΕΓΑΛΕΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ
ΚΑΙ ΟΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΛΟΓΟΙ:

ΑΝΘΡΩΠΟΣ: Ο ΣΚΛΗΡΟΤΕΡΟΣ "ΝΑΖΙ"
ΠΑΝΩ ΣΤΗ ΓΗ!

ΟΙ ΚΡΙΚΟΙ ΕΝΩΣΗΣ 
ΤΗΣ ΑΛΥΣΙΔΑΣ:



Η μικρότερη κατανάλωση ζωικών προϊόντων είναι απαραίτητη για να
σωθεί ο κόσμος από τις χειρότερες επιπτώσεις της κλιματικής αλλαγής,

αναφέρει έκθεση των Ηνωμένων Εθνών.
"Το μήνυμα είναι συντριπτικό, τόσο για λόγους δημόσιας υγείας όσο και για

περιβαλλοντικούς λόγους. Όσο περισσότερα φυτά μπορείτε να φάτε και
όσο λιγότερα κρέατα και γαλακτοκομικά μπορείτε να καταναλώσετε, τόσο
το καλύτερο"- ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ TIM LANG, ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

ΣΤΟ CITY UNIVERSITY ΤΟΥ ΛΟΝΔΙΝΟΥ
Μία παγκόσμια αλλαγή προς μια VEGAN διατροφή (χορτοφαγία*), είναι
απαραίτητη για να σωθεί ο κόσμος από την πείνα, την έλλειψη καυσίμων και τις
χειρότερες επιπτώσεις της κλιματικής αλλαγής, λέει μια έκθεση των Ηνωμένων
Εθνών σήμερα.
Καθώς ο παγκόσμιος πληθυσμός πλησιάζει τον προβλεπόμενο αριθμό των 9,1
δισεκατομμυρίων μέχρι το 2050, τα δυτικά γούστα για διατροφή πλούσια σε
κρέας και γαλακτοκομικά προϊόντα είναι μη βιώσιμα, λέει μία έκθεση της
διεθνούς επιτροπής για την αειφόρο διαχείριση των πόρων από
το Περιβαλλοντικό Πρόγραμμα των Ηνωμένων Εθνών (UNEP).

Η ανθρωπότητα καταναλώνει το τρέχον διάστημα τους πόρους του πλανήτη
1,75 φορές ταχύτερα από τις δυνατότητες των οικοσυστημάτων να τους
ανανεώνουν, υπογράμμισε η ΜΚΟ σε ανακοίνωσή της.
Εξαντλούμε το φυσικό κεφάλαιο του πλανήτη μας, θέτοντας σε κίνδυνο τη
μελλοντική δυνατότητά του να αναγεννά πόρους, προειδοποιεί η Global
Footprint Network.
Για να επεκταθεί ξανά η λεγόμενη ημέρα υπέρβασης (η ετήσια μέρα παντελούς
εξάντλησης των πόρων της γης), το κύριο που πρέπει να γίνει είναι «να
μειωθούν οι εκπομπές αερίων που προκαλούν το φαινόμενο του
θερμοκηπίου», που αποτελούν αφ’ εαυτών «το 60% των οικολογικού μας
αποτυπώματος», εκτιμά η WWF (που όπως είδαμε ευθύνεται η
κτηνοτροφία με τεράστια διαφορά) .
«Μειώνοντας τις εκπομπές CO2 κατά 50%, θα μπορούσαμε να κερδίσουμε 93
ημέρες τον χρόνο, δηλαδή να μετατεθεί η ημέρα υπέρβασης κατά 3 μήνες ».
Μειώνοντας κατά το ένα δεύτερο την κατανάλωση ζωικών πρωτεϊνών,
θα μπορούσαμε να αναβάλλουμε την ημέρα υπέρβασης κατά 15 ημέρες
τον χρόνο και, μειώνοντας στο μισό τη σπατάλη τροφίμων κατά άλλες
δέκα ημέρες, πάντα κατά τους υπολογισμούς του WWF.

ΤΑ ΓΕΓΟΝΟΤΑ, ΟΙ ΕΡΕΥΝΕΣ, Η ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΠΟΥ ΦΤΑΝΕΙ ΜΕΧΡΙ ΒΑΘΙΑ ΣΤΑ ΚΥΤΤΑΡΑ
ΜΑΣ, ΠΙΣΤΟΠΟΙΕΙ ΠΛΕΟΝ ΠΩΣ Η ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΑΛΛΑΞΕΙ ΠΡΟΣ ΤΗ
ΦΥΤΟΦΑΓΙΑ!
ΟΙ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΕΣ ΑΠΟΨΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΡΕΟΦΑΓΙΑ ΔΕΝ ΙΣΧΥΟΥΝ ΠΛΕΟΝ!
ΕΙΝΑΙ ΜΟΝΟ ΣΑΝ ΣΥΝΗΘΕΙΑ ΑΠΟ ΕΠΙΒΑΛΛΟΜΕΝΟ ΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ ΤΩΝ
ΖΩΟΠΑΡΑΓΩΓΩΝ,ΠΟΥ ΕΙΝΑΙ ΑΠΟ ΤΙΣ ΔΥΝΑΤΟΤΕΡΕΣ ΚΑΣΤΕΣ ΠΑΝΩ ΣΤΗ ΓΗ!

Η ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ ΣΕ ΦΥΤΟΦΑΓΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΠΛΟΥΣΙΑ ΣΕ ΟΦΕΛΗ ΚΑΙ ΕΠΑΝΕΚΙΝΗΣΗΣ
ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΜΑΣ, ΕΙΝΑΙ Η ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΗ ΑΠΟΦΑΣΗ ΤΟΥ ΚΑΛΟΥ ΠΟΥ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ
ΚΑΝΕΙ ΚΑΝΕΙΣ, ΑΛΛΑ ΚΑΙ ΤΟ ΜΟΝΟ ΜΕΓΑΛΟ ΒΗΜΑ ΓΙΑ ΝΑ ΕΠΙΒΙΩΣΟΥΜΕ ΣΑΝ
ΕΙΔΟΣ ΚΑΙ ΕΜΕΙΣ ΚΑΙ Ο ΠΛΑΝΗΤΗΣ, ΚΑΙ ΤΑ ΥΠΟΛΟΙΠΑ ΕΙΔΗ ΠΟΥ ΣΥΓΚΑΤΟΙΚΟΥΜΕ
ΚΑΙ ΕΞΑΡΤΩΜΑΣΤΕ!

ΤΟΥΣ ΤΟ ΧΡΩΣΤΑΜΕ ΕΔΩ ΚΑΙ ΑΙΩΝΕΣ!
ΣΤΗ ΓΗ, ΣΤΑ ΥΠΟΛΟΙΠΑ ΠΛΑΣΜΑΤΑ, ΑΛΛΑ ΚΑΙ ΣΕ ΜΑΣ ΚΑΙ ΣΤΟΥΣ ΑΠΟΓΟΝΟΥΣ ΜΑΣ!

Δ ΕΝ  ΣΟΥ  ΑΡΕΣΕ  ΑΥΤΟ  ΠΟΥ  Δ Ι ΑΒΑΣΕΣ  ΚΑ Ι  ΘΕΣ  ΝΑ
Δ Ι ΑΦΕΡΕ Ι Σ ;

Τ Ι  ΠΡΕΠΕ Ι  ΝΑ  ΚΑΝΩ ;

ΠΗΓΕΣ:


