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H xaptoypd@naon tou vou gival éva oTtTIKO epyaleio TTou BonBa otn dour Twv
TIANPOPOPIDV, BONBAOVTAC 0OC VO AVAAUETE, VO KATOVOEITE, VO GUVOETETE, VO OVOKOAEITE
KOl Vo dnpIoupyeite VEEG 10€eG. Eival OTTTIKG dIEYEPTIKO KOl PTTOPEI VO GUVOETEL Kal val
KATNYOPIOTIOINOEl €VVOIEG HETO ATIO €V KEVTPIKO BEpa.

E@appoyr:

ZEKIVIOTE PE MIO KEVTPIKN 1I3€ (TT.X. TOV OTOX0 00C) Kal OXESIAOTE KAASOUG TIOU
QVTITIPOCWTIEDOULV SINPOPETIKEC TITUXEG 1) ETIIMEPOVLC GTOXOUG.

MepaITépw SIOKANDWOTE UE TUYKEKPIUEVEG EVEPYEIEC, TIOPOUC I IBEEC TIOL OXETICOVTAl PE
KGBe TITUYXN.

AuTr n péB0d0oC eival EEAIPETIKN Yla OTITIKOVE HOONTEC KOl yIa va dOUV TIG OXETEIC METAED
SIOQOPETIKAV GTOIXEIWV EVOC OTOXOU.
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H ypa®n eyKe@AAOL TEPINAUBAVEL TNV OVIOANOYT IOEWV O€
YPOATITH) HOP®PH}, CUXVA OVWVUHA. TEIVEL va gival TIIO TIEPIEKTIKO,
ETUTPETIOVTAG OTA TIIO HOUXA PEAN TNG OPAdAG vV
OULVEICPEPOLV XWPIC TNV TIIEDN VA PIACOLV OVOIXTA OE pld
TTOPOS0CIaKr) CLVEDPIO KATAIYIOUOU IEWV.

E@appoyn:

ZnTtNoTE OTIo KABE ATopo va ypaWel TIG IOEEC TOL O XaAPTi } O€
OUTOKOAANTEC GNUEIWTEIG VIO OPICUEVO XPOVIKO dIGCTNHA. TN
OULVEXELD, TIEPAOTE OUTEC TIG IOEEC, ETIITPETIOVTOG OTOUG AAAOULG
va BacloTolv Tavw o€ auTtég. AuTh n PéBodog utopei va
TIOPAYEL PIO TIOIKIAIO 10V Kal EvOappUVEl TN GUUPBOAR OAwWV
TWV CUPUETEXOVTWV.

AN

H texvikn 5 Mati TepINapBAVEL ETTAVEINNPPEVA TNV EPWTNON
"ToTi;" (ouvNBwC TIEVTE POPEC) VIO VO EEEPEVVITETE TIG
OX€0EIG AITIAG-OTIOTEAETUATOG TIOU KpURBovTal THiow aTtd
€V0 OUYKEKPIPEVO TIPOPRANUA. Eival 1dlaitepa xprioipo yia
va @tdoete oTn pida evog TPORAAUATOG.

Eg@appoyn:

ZEKIVAOTE PE Pla ONAWGN EVOC TIPOBAARUOTOC 1} GTOXOUL Kal
pwtiote "Mati;" otnv amavinon. EmavoAdpete autr
SladIKaoia EpWTNONG TIEVTE QOPEG YIa Va ePPabUVETE OTNV
KoTavonaon tou TTupnva Tou {NTHUATOG 1 TwV BEPENIWIWV
OTPWHATWY TOL GTOXOU.
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[ scampER T

SCAMPER aonuaivel Avtikotdotaaon, Zuvduacuag, Mpooapuoyn,
TpomoToinon, ®éan og AAN xpron, EEGAein kal Avtiotpo®r). Eival
Jio ANioTa eAEYX0U TIOU TTAPEXEI EPWTATEIC TIOU TIPOKAAOUV OKEYN
OXETIKA PE €va TIPOIOV 1| hIa UTINPETIa.

Egapuoyn:

E@oappodaote kaBéva armo ta otoixeic SCAMPER otov 0160 00¢. INa
TIOPAJEIYUO, PWTNAOTE, «TI HTIOPW VA OVIIKOTAOTAOW OTNV TIPOCEYYIOH
pou;» A "MMO¢ YTIOPW Va TO TIPOCAPHOCW G HIa JIOQOPETIKA ayopd;”
Eival e€aIpeTiKO yia v €EENIEN 1) TN BEATICWON HIOG LTIAPXOLOAG IO€0G T
OTOXOU.
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To Starbursting eotidlel atn dnuloLPYIO EPWTHCEWV TIAPA
aTovINoewv. Eival pia pop@n Katalylopol I8E®V TIou
ETIKEVIPWVETOI GTO GXNMATIOUO 000 TO dUVATOV
TIEPIOCOTEPWV EPWTNTEWY OXETIKA UE TO BEpa 1} TO TTPORANUA.
E@appoyn:
AnpiovpynaoTe €va SIAYPOUUO OCTEPIWV PE TOV OTOXO 1 TNV
10¢a 010 KEVTPO. KdBe anpeio Tou aotepIiol avTITIPOOWTIEVEL
Hia dlo@OpPETIKN epwtnuatiki AéEn (Motog, Ti, Mov, Maéte, MNarti,
M®G). ZUTTANPWOTE KABE TUNHA PE OXETIKEG EPWTNTEIC YIO VO
€EEPELVNOETE OAEC TIG TITUXECG TOU OTOXOUL 1 TNG 10€0C.

H Kotalyida poAwv TEPINAPBAVEL KATOIYIOHO IBEWV OTIO TNV OTITIKN
ywvia evdg GANOU aTOPOU 1) pOAOU, TIOU UTTOPE( Vo evBappUVeEl TN
dnuiovpyia TTIo EAEVBEPNG 1DE0C KOBWC T ATOA OeV TiEPIopiovTal
aro tn 81K TOLG TAVTOTNTA 1) BEaN.

Egapuoyn:

Ol CUPPETEXOVTEC UIOBETOUV JIOQOPETIKEG TIPOOWTIIKATNTEG 1} POAOUG
Kal dnpIoupyolV 18€G OTIO AUTEG TIC TIPOOTITIKEG. o Ttapadelya,
€AV 0 aTOXO0G €ival va BeATIwOEL N EUTINPETNON TIEAATWV, Ol
OGUMPETEXOVTEG BO UTTOPOUCAV VA SI0TUTIWOOLV IBEEC GAV VO NTAV O
TIEAATNG, €VOC TIPAKTOPAC UTINPECIMV, EVOC OVIOYWVIOTHG K.ATI.
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AvtioTtpo®og
‘ KOTOIYIGHOG 10EWV

AUTH N TEXVIKN TIEPIAAUBAVEL TN OKEWN VIO TO TIWG VO TIETOXETE TO
avtiBeTo amd autd Tou BéAeTE. Eival xpAoIo yia tnv €TtiAuon
TIPOBANUATWVY KOl TOV EVTIOTIIOHO TIOAVQOV TIAYIdwWV.

Eqapuoyn:

AVTi va OKEPTEDTE TIWG VO TIETUXETE VAV OTOXO, OKEQPTEITE TIW(
6a pPTIopPOVCATE VA TOV ATIOTPEWETE 1 VO TOV KOTOOTPEWETE. AUTO
OUXVE PEPVEL EPTTOBIN KAl APVNTIKOUG TIAPAYOVTEG TIOU PTIOPEITE
0TI CUVEXEID VO EPYACTEITE yIO Vo AUGETE 1} VO HETPIALETE.




