
ΜΙΚΡΉ ΠΑΡΑΜΟΝΉ

5 Δεν χρειάζεται να πας πιο μακριά.
Μερικές φορές αρκεί να μείνεις λίγο
περισσότερο.

Σήμερα πήγαινε και στάσου εκεί που
στάθηκες χθες. Στο ίδιο σημείο.

Να μην φύγεις αμέσως όμως.
Απλά, κάτσε περισσότερη ώρα εκεί!

Να μην ακυρώσεις τη στιγμή.

Η παραμονή δεν είναι πίεση.

Είναι η “άδεια” να αντέξεις χωρίς
πανικό.

Σήμερα, μένεις λίγο περισσότερο
εκεί που είχες σταθεί χθες.

Αν φύγεις νωρίς, είσαι εντάξει.

5η Μέρα


