Meive otnv MNMopscia

8 yuyxoAoyikég utrevlupioeig yia va un Byeig atrd Tnv ropeia oou!

8 yuyxoAoyikég
UTTEVOUMIOEIG YIa
va pn Byeig ard
TNV TTOPEia oo

‘Evag pIkpOg 0dnyog Bdppoug yia TIG OTIYHEG TTOU TO HUOAG oou Aéel «TEAOG»
EVW N TTOPEIa OOU ATTAWG XPEIASETAI ETTAVAPOPA.

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




Mpiv EeKIVAOEIG

AUTOC 0 00NYyO¢ dev gival AAAO Eva TTPOYpAPMa dIATPOPNG.

Agv gival AioTa kavovwy, ouTe Eva akOpa QUAAAdIO TTou oou A€el TI va
Pag Kal TI VA aTTOPUYEIG.

Eival k&1 o atrAd Kal, o€ OUOKOAEG OTIVUEG, TTOAU TTIO XPHOIMO: Evag
MIKPpOG 0dnyo¢ eTTava@opdg!

Tov avoiyelg étav VIWBOEIC OTI £Xa0eC ToV pubuod cou.
Ortav éva AaBog¢ 1Tacl va yivel oAOKANpPN 1I0TOpia aTToTu)iac.
Ortav n Cuyapia dev Kiveital OTTwe Ba nBeAEC.

Orav koupddleoal, atroyonTeveoal i apxilelc TTAAI va Ae¢ J€oa OOuU:
«Eyw dev ptropw».

Ekei akpiBwc xpeialsral va BuunOcsic kari onuavriko: n aAAayn
Oev xaverai emeidn émeoeg. Xaveral orav oraparioeEic va
EMIOTPEPEIS.

Kpdta autdv Tov 0dnyo kovtd cou. Oxi yia va Tov dl1aBAceig yia gopd
KQl va ToV CEXATEIC.

AMN\G yia va yupileig o€ auTov KABe @opa TTou Xpelddeaal pia kabapn,
APEMUN Kal duvartr UTTeEVBUuIoN.

Agv xpeialsoal Tavra mEPICOOTEPN TTIEOT.
Mepikéc popéc xpeialsoal pia KaAAUTEpn urrevluuion!

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




NMwg va XpnOIMOTTOINCEIS AUTOV TOV 00NYO

Aev xpeialeral va Tov dlapadelg he ocipa.
Aev xpeialetal va Tov JEAETAG oav PBIBAio.
XpNOIUOTTOINCE TOV 0V CNUEIO ETTIOTPOYPNAG.
Otav viwoeig 611 Byaivelig atrd TNV TTopEia oou, TTAYAIVE
KaTeuleiav oTnv EvOTNTA TTOU TAIPIAEI OTH OTIYMN OOU.
Av ayxwveaal yia To TTO00 apyd TTpoxwpeag, Tryaive oto «Meive
OTO OHUEPA».
Av atroyonTeleoal TTEION EXEIC AywVia yIa YPYOpo ATTOTEAECUAQ,
Tiyaive otov «Fewpyo».

Av £Qayec KATI EKTOC TTPOYPAMMATOC KAl OKEPTECAI VA TA
TTOPATACEIG, TTHYAIVE OTO «GPS».

Av Kuvnyag TNV TEAEIOTNTA, TIiyaive oTov « Tpatreliké Aoyapiaocud
TwV Mpdagewvy.

Av VIWBEIC OTI TTAVTA YUPICEIC TTIOW, TTYAIVE OTOV «OEPUOOCTATN
™G TauToTNTAGY.

Av VIWwBEeIG eCAVTANON Kal AeG OTI Bev £XEIG TTEIBapXia, TTAYAIVE OTNV
«Adg1a MTratapia».

Av éva AABoc¢ TTriye va YKPEWIoEl OAn oou TNV TTPOooTTABEIq, TTyaIVE
oTov «Toixo pe Ta ToUuRAax.

Av oKOvVTaWeC o€ EUTTODIO KAl OKEPTEOAI VA YUPIOEIC TTIOW, TTIYAIVE
otnv «Métpa otov ApSoo».

Acgv gival odnyoc¢ reAsiornrag... Eivai odnyocg emorpoeng!

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




Mepiexoueva

Meive oTo onuepa

O Newpyog

To GPS Ttou Aduvartioparog

O Tpatre{ikdg Aoyapiaocpudg Twy Mpdgewv
O OgppooTdTng TNG TAUTOTNTAG

Mnv ¢{n1dg TeiBapyia atrd adsia prrarapia
O Toixog pe Ta ToUBAa

H MNérpa otov Apbpo

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




Mépog 1

Meive oTO ORUEPQO

Aev xpeialeral va viknoeic 0An tn diadpoun.
Xpeialeral va VIKNOEIC TH ONUEPIVH NEPA.

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




Meive oTo onuepa

‘Eva a1rd Ta eYaAUTEPA WUXOAOYIKA AABN oTO aduvdaTiopa gival 0TI 0 AvBpwWITOg
dev KoupddeTal Pévo atro autd TTou Kavel. KoupddeTal Kol a1ré autd TTou
@avtaleTal OTI £XEI UTTPOOTA TOU.

2KEQTETAI TTOOA KIANG €XEI va xdoel. [1600¢ Xpovog Ba xpelaoTei. Av Ba Ta
Kata@Epel auth TN eopd. Av Ba ¢avatréoel. Av Ba atroyonteuTei. Av Ba avTECel
MEXPI TO TEAOG.

Kal TTpIv Kav EEKIVAOEI TIPAYMATIKA, £XEI NON @OPTWOEI OAN TN dladpour oThv
TTAQTN TOU.

' autd edw xperadeTal Eva KaBapd YuXoAoyIKO KOWIHO: BEV KOITAG OAN TN
O1adpopn. Aev KoITAg Kav TV EBOoudda. KoiTdg HOVo Tn OnNUEPIVH HEPQ.
2AMEPQA TI XPEIAZETAI VA KAVEIG; 2ZAPEPA TTOIO €ival TO ETTOPEVO OCWOTO YEUUQ;
2AMEPA TTOIA €ivVal N Wia TTPAEN TTOU O€ KPATA YECA OTNV TTOPEIQ;

Av TO JUAAS oou TTAEI OTO «TTOTE Ba QAVEI;», YUPIOE TO OTO «TI MTTOPW VA
KAVW TWPA;». AV TTAEI OTO «KI AV OEV T KATAPEPW;», YUPIOE TO OTO «KOCHHEP
MOvVO, Ba KAVW auTd TTou XPEIACETAIY.

H trieon yevviéEtal oTav mpooTradeic va ¢rnoecig 6Ao 1o pEANoV aTTd Twpa.

H npeypia emoTpEPel OTAV QEPVEIG TOV EQUTO OOU OTO HOVO ONMEIO OTTOU UTTOPEIG
TTPayuUaTIKG va OpAcEIC: OTO OCAMEPA.

Mnv TTpoocTTaBrocig va aduvarTioelg yia TTavta. KAave Jovo Tn onuePIvh Jépa
owoTd. Kal av akéua autd oou gaivetal JeyAAo, KAvE HOVO TO TwWPIVO yeuua
owoTd.

H mropeia xTieTan £€TO1: OXI HE TEPAOTIEG UTTOOXEOCEIG, AAAA ME MIKPEG VIKEG
TTou eravaAaupdavovrai!

Na 1o di1aBadeig 6tav: o€ AVEl AyXOS YIa TO TTO00G OPOPOG PEVEL, YId TO TTOTE
Ba @avei To ATTOTEAECUA 1) VIO TO AV Ba avTEEEIC EXPI TO TEAOG.

Opaon eravagopdag: Agv xpelaleTal va viknow O0An Tn diadpoun.

2AMEPA Ba VIKNOW TO ETTOMEVO Priua.

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




Mépog 2

O lNewpyog

Mn okaBeic kaBs uépa ro ywua yia va 0€iS av UTPWOE.
Kave tn douA&id oou Kal aoce Tov xpovo va amavrioei!

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




O lNeswpyodg

O yewpydg dev QuUTEUEI OrUEPT KAl OEV TTNYAIVEI AUPIO TO TTPWI VA @wvAalel 0TO
XWPAQ! €1TeIdn Oev ByNKe KAPTTOG.

Aev £e0ABel KGOe pépa Tov OTTOPO YIa va del av dOUAEUEL. Agv TTATAEI TO XWUA
atro aywvia. Agv akupwvel TN oTToPA €TTEION OV PBAETTEI AUECWGS ATTOTEAEO Q.

ZEpel KATI TTOU TTOAAES Qopéc Eexvapue oro aduvarioua: dAAo n mpaén kai
dAAo o xpovog mou xpelaleTal TO CWHA yIiA va ATTAVTHOEL.

EoU pytropei va €kaveg TPEIG KAAEG MEPEG KAl va TTEPIMEVEIG ATTO TN (uyapId va
oouU dWOEl XEIPOKPOTNUA.

Av dgv 0TO dWOEl, atToyonTeveoal. 2av va AeG: «AQou ékava TTPOCTIABEIq, yIaTi
oev GAAacav OAQ;»

Opwg 10 cwpa dev gival koupTri. Eival xwpa@l. OEAel eTavaAnyn, pubuo,
@pPovTida Kal Xpovo.

To kaBrikov oou &V €ival va ayxwveoal KABE PEPA yIa TO ATTOTEAECUA.

To kaBrkov oou gival va guTevelgc owoTd. Na 1ToTieIg. Na TTpooTaTEUEIS TN
dladikacia. Na Kaveig Tn onuepPIv SOUAEIA.

Or1av KOITAG OUVEXEIQ av QUTPWOE, XAVEIG TNV EVEPYEIQ TTOU XPEIAZETaI YIa va
OUVEXIOEIG VO KAOANIEPYEIG.

O yewpydg dev UTTIOTEUETAI TV AVUTTOMOVNCIQ TOU. EPTTIOTEUETAI TN
S1adikaoia.

AuTé akpIBwg xpeiadeTal Kal To aduvdaTtiopa. Oxi1 KadBnuepivo Taviko.
Kalnpuepivi) @povTida.

Na 1o diaBdadeig 6tav: KAveIG TTPOoTTABEIa Aiyeg HEPES, DeV BAETTEIC Gueoca
ATTOTEAEC A KAl ApXiCEIG VA TTIOTEUEIG OTI OEV DOUAEUEL.

Ppdon eravagopdg: Acv OKARwW ToV OTTOPO. 2UVEXiCW va TToTICW.

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




Mépog 3

To GPS 1tou AduvaTiopartog

Aev amréruxec. ATAwcg xpeialsral EmavauiToAoyIouoC.

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




To GPS tou AduvaTtiopatog

Ortav odnyeic kal xaoelg pia €€0do, To GPS dev oou A€cl:
«KatéoTpeweg 10 TAidI. Agv gioal IKavog. ['Upva OTTITL.»

20U Aéel atrAwg: «ETTavaitroAoyiouog d1adpOouRS».
AuTO €ival éva atTd Ta TTIO ONUAVTIKA pabriuaTa yia 1o aduvaTtiopa!

[1ati o1 TTEPIooOTEPOI AVOPWTTOI BEV XAvovTal aTTo £€va AGBog. Xavovral
atro TNV IoTOPIa TTOU AéVE OTOV £QUTO TOUG UETA TO AABOC.

‘EQayeg kAt Trapatmavw. BynKeg eKTOGC TTPOYPAUPATOG. —EXAOEG £va
veuua. ‘E@ayec YAUKS. Kal apéowg To JUaAS oou TTdel oTo: «Ta
XAGAaoa OAa».

Ox1. Aev Ta XaAaoeg 6Aa. AAAage Aiyo n diadpopn).

To AdBog dev gival To TEAOG. Eival onpeio eTrTavautroAoyiouou.

To TTpayuatiko TTpoRAnuUa dev ival OT1 EEuyeg. To TTPSBANUa givar Ot
ETTEION CEPUYEG, ATTOPATICEIC VO CUVEXIOEIC va CePEUYEIC. EKEN N PIKPN
TTAPEKKAION YIVETAI EYKATAAEIWN.

2KEWOU To atTAd: av £xaveg Evav dpOUOo TThyaivovTag KATTou, Ba
OTAPATOUCEG OTN MEON Kal Ba EAeyeC «dev TTAW TToUuBevVAY; OxI. Oa
EBPIOKEG VEQ DIAdPOMN.

Kave 10 id1o0 Kal ge TO TTpoOypaupa cou. Mn ¢ntag arrd Tov eauTd 00U
va JNV Kavel Toté AdBog. ZiATa Tou va ETTIOTPEPEI YPryopPa.

H etravagopd eival d§16TnTa. Kai 600 1T10 ypiyopa TNV KAVEIG,
T600 AlydTeEpn dUVAMN £XEl TO AdBog TTadvw oou.

Na To diapadeig 6Tav: £payeg KATI EKTOG TTPOYPANPATOG KAl
OKEPTEOQAI VA TA TTAPATHOEIC ) VO CUVEXIOEIC TO XAOG MEXPI aUplO.

Ppaon eravapopds: Asv yupilw triocw. ZavaltroAoyilw Kai

ouvexilw.

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




Mépog 4

O Tpatmrelikog Aoyapiaouog Twy Mpagswy

Aev xpeialerail réAsia uépa. Xpeialsrai 0sriko icoluyio!

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




O Tpatrelikog Aoyapiacuog Twy Mpdagewyv

2KEWOU TNV TTPOCTTABEIG cou oav évav TPATTECIKO Aoyaplaouo.

Kdabe cwoTh Tpagn cival karadeon. 'Eva kaAd yeuua. ‘Evag trepitratog. ‘Eva
TTOTAPI VEPO avTi yia AAAN pia avaBoAr. ‘Eva Bpddu 1Tou dev EEPUYEC EVW
MTTOpOoUOEG. Mia pIKpr aTTOQAch TTOU O€ KPATA YECQ OTNV TTOPEIA.

Kdabe AaBo¢ cival avaAnyn. Oxi kataoTpo@ny. Oxi xpeokotria. ATTAWG avaAnyn.
To TTPOBANpa dev gival va KAVEIG hia avaAnyn,.

To TTPOBANMa gival va KAVEIG avaANWEIS OAN JEPA Kal JETA VA OTTOPEIG YIATI
VIWOEIG OTI BEV TTPOXWPAG.

Edw kpUBcsral éva TOAU arreAsuBspwTIKO mpayua: osv xpeialsral va givai n
MEPA OOU TEAEIA yIa vd gival KEPOIOUEV.

Av €KQVEG TEOOEPIC OWOATEG KIVAOEIG KAl dia AdBog, auTtr] dgv €ival attoTuxnPEVN
Mépa. Eival pépa pe BeTIKO 100LUYI0.

H teAciopavia Aéel: «Agpou dev 10 ékava 100%, atréTuxay.

H mmpaypaTtikr TTpoodog Aéel: « Ekava TTepIocooTEPES KATABETEIC ATTO AVAAAWEIG.
2 UVEXICW».

AuTO givai Tou xTicel attoTEAeopa. Oxi o1 TEAeIEG HEPES. O1 eTTaVOAAUPAVOUEVES
KEPOIOMUEVEG MEPEG.

Av KAB¢ Bpdadu UTTOPEIC Va TTEIC «ONUEPA EKAVA Aiyo TTEPICOOTEPO KAAO aTT' 6,TI
UGy, gioal yEoa OTO TTAIXVIOL.

Mnv Kuvnydg Tnv dyoyn ektéAeon. Kuviya 1o B€Tiké 10040YI10!

Na to diaBadeig otav: viwbeig OTI €TI0 dev ATAV OAA TEAEIQ, N PEPA XAONKE.

DOpaon eravagopdg: Agv Xpeidlopal TEAEIQ pépa. XpeIGoual TTEPICTOTEPES

KaTtaB£oelg atrd avaAnyelg.

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




Mépog 5

O O¢gppooTaTng TNG TaAUTOTNTAG

Av O¢ev aAAdéeic Tnv eowrepikn pubuion, 6a yupilsic
mavra orn yvworn Ospuokpacial

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




O OeppooTdTnNg TNG TAUTOTNTAG

‘Evag BepuooTATNG KPATAEI VAV XWPO O€ JIO OCUYKEKPIPEVN BEPUOKPOTIa.
Av n Bepuokpaacia TTEoEl 1} avéREl, TO CUOTNUA EVEPYOTTOIEITAI VIO VO ThV
EavapEPEl EKEI TTOU EXEI PUOMIOTEI.

KAatrwg €101 A€ITOUPYEi KAl N TAUTOTNTA COU.

Av HECO OO0U TTIOTEUEIC «EYW TTAVTA TA TTAPATAWY, «EYW OEV EXw TTEIBapXia,
«EYW Eipal QUOKOAN TTEPITITWONY, TOTE KABE aAAayr] YOIAlEl TTPOCWPIVH).

2av va avePadeig Aiyo Tn Bepuokpaacia, aAAG 0 ECWTEPIKOG BEPUOOTATNG O€
TpAaBdascl TraAl Tricw.

Acgv givai emreidn éxeic aduvauia. Eival emreidn o syké@aAog ayard ro
YVWPINO, AKOUA KI OTAV TO YVWPIO OE KPATAEI TTiCW.

' autd 10 aduvaTtioua dev gival povo BEpa ayntou. Eival kail Béua
TAUTOTNTOG.

Aev apkei va Aeg «TTpooTTabw va Kavw diaita». Autd akoUyETal TTPOCWPIVO. Zav
KATI TTOU KAVEIG MEXPI VO KOUPAOTEIG.

Xpeldletal va apyxioeig va Aeg: «Eipal avBpwtrog Tou ¢povTifel TO WP Tou,
aKOPA KI OTaV OV Eival TEAEIOGY.

AuTO aAAGCel TO KEVTPO BApous. Aev TTPOCTTABEIS ATTAWG VO aKOAOUBNOEIg
Kavoves. MaBaivelig va CUNTTEPIPEPETAI AV O AVOPWTTOG TToU BEAEIG va
YiVEIG.

Kai k&dBe pikpr) TTpagn @povTidag ival atrodeig.

O eyk€@alog dev TrEiBeTAI HOVO pE Adyia. MNeibeTal pe eTTavaAauBavoueveg
TTPAEEIG.

AAAage Tn puBpion péoa oou. Oxi attétopa. Oxi BeaTpikd. Me KaBnuEPIVES
MIKPEG QTTODEIEEIG.

Na to diaBadeig 6tav: viwbelg 0TI 600 KI Qv TTPOCTTABEIG, KATTOIA OTIYUNA
yupiCeig TTavta oTo TTaAId PoTifo.

DOpaon eravagopdg: Agv Kdvw atmAwg diaita. Nivopal avBpwITrog TTou

ETTIOTPEPEI OTN YPOVTIOA TOU.

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




Mépog 6

Mnv {ntag mreiBapyia atrd adsia yrrarapia

Mepikéc popéc Oev oou Asitrel reifapyia.

20U Acgitrel poprion!

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




Mnv {ntdag Te1fapyia amrd adsia prrarapia

Ortav 10 KIvnTO O0U T1aEl 0TO 3%, Oev TO BPilelc. Acv TO KATNYOPEIG. Agv TOU
AEG «TTAAI Ta iD1Q, DEV EXEIC XAPOAKTAPAY.

To Badeig va @opTioEl.

Me TOV €auTO 00U OUWG TTOAAEG POPEC KAVEIG TO avTiBeTo. MECeoal OAn
Mépa. Kolpdoar Aiyo. TpéExelg yia 6Aous. KouBaAdg ayXog, UTTOXPEWUTEIG,
EVOXEGC, OOUAEIQ, OTTiTI, avOpWITTOUG.

Kal ueTd, oTo TEAOG TNG NUEPAG, OTAV EXEIC MEiVEl e 3% WUXIKN uTTatapia,
aTTaITEIC aTTd TOV £€aUTO OOU va deicel TEAEI TTEIBapXia.

Aev gival dikailo. Kai dgv gival €§utrvo.

MepPIKEC POPEC TO BPadIvo CEoTTaOUA OEV Eival ATTODEICN OTI OEV EXEIC
BEANoN. Eival onuadi 6T £xeic adeldoel.

AuTO dev onpaivel 6T OAa dikaioAoyouvTal. ZNUAIVEI OMWG OTI XPEIAlETaI
va oTapaTnoelg va BAETTEIG KABe SuokoAia oav nOIKN atroTuyia.

Av €xeIG xapnAn evépyela, xpeiddeaal o atrAd TTAGvo. AlyOTEPEG
atropacelg. ‘EToiueg AUoelg. "YT1rvo OtTou yiveTal. MIKpEC OTIVUEG
atropopTIonG. ‘Eva TTepIBAANOV TTOU OEV O€ OTTPWXVEI CUVEXEIQ OTNV
uTTEPQAYIQ.

H meiBapyia dev gival payikr) duvaun. Eival evépyeia TTou KareuBuveTal
owaTa.

lpiv reIc «dev Exw meIBapyia», pwrd: «EXw MITATAPIA yIa va TNV
urroornpiéw;»

Na 1o diafadeig 6Tav: viwbelg eaviAnuévog, TPWG aTrd Koupaon Kal
METG KATNYOPEIC TOV €aUTO ooU OTI dev £xel BEAnON.

Opaon erava@opds: Asv Ba JaoTIYWOW TNV Ad&Ia YTTaTapia Jou. Oa T

QOpPTIOW Kal Ba cuvexiow.

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




Mépog 7

O Toixog pe Ta TouBAa

Mnv ykpeuilcic 0AOKANPO TOV TOIXO ETTEION ETTECAV TPIA
ToUuBAaq.

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




O Toixog pe Ta ToUuBAa

davrdoou O XTiCEIG Evav TOIXO.

Badeic TouBAo 1o TOUBAO. Mépa pe TN pEpa. KaBe ocwoTd yeupa, KABE
ETTIOTPOPI, KABE pIKpr atrdéeaacn ival éva akdpa TouBAo oTn B€on Tou.

Kdatroia oTiyu TrTEQTOUV Tpia TOUBAAQ.

TI KAveEIG; ZTauaTdg To XTioIuo; MNaipvelg BaploTToUAa Kal YKPEUICEISC OAO TOV
TOiX0; A\EG «aPOU £TTECAV TPIA, DEV £XEI VONUA TITTOTAY;

Oxi1. Ta Badeig raAl otn 6€on Toug Kal cuveyideig!

AUTO aKpIBWGS XPEIACeTal va KAVEIC Kal OTav XaAdoe€l hia hEpa, Eva yeuua i
éva ZaBRatokuplako.

To AGBo¢ dev onpaivel 0TI YKPEUIOTNKE OAN N TTPOCTIABEIA. Znuaivel OTI
MEPIKG TOUBAQ XpeIGlOVTal ETTAVATOTTO0ETNON.

[M6oo1 AvOpwTTOI KATAOTPEPOUV EBOOUADEC TTPOCTTIAOEIOG ETTEIDN Mia OTIYUN
Oev TIYE KAAQ;

Ox1 €110} To AdBo¢ Tav 1600 PeYAAO, OAAG €TTEION META TO AABOC
ATTOPACIOAV VA YKPEUIOOUV IOVOI TOUG TOV TOiXO.

MdOs va gexwpileig Tn {nMIG atrd Tnv UTTEPROAR TOU NUAAOU Oou.

Tpia TouBAa dev cival OAOKANPOC o ToiXo¢. 'Eva yeuua dev gival oAOKANPN n
TTopeia. Mia TTTwon dgv gival N TautdTNTA COU.

BadAe ra rouBAa orn Béon roug. Kair ouvéxioe TO XTiOIlO.

Na 1o diaadeig 6Tav: Eva pIkpd AGBog TTdel va o€ KAVEl va TTIOTEWEIS OTI
XAAao€eG OAN TNV TTPOCTIABEIQ.

DOpaon erava@opds: Aev yKpeMilw Tov Toixo. Bdlw Ta TouBAa TTicw Kal

ouvexidw.

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




Mépog 8

H NéTpa otov Apoéuo

H mérpa dev nrav evroAn va orauarioeEic.
‘Hrav arrAwc¢ kAri mou ouvavrnoeg oTov OpOuO.

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




H lMNéTpa otov Apouo

davradoou O1I Byaivelg atrdé To OTIITI yIA va TTAG OTOV YOoUPVO.

‘EXEIG Evav TTPOOPICUO. =£PEIG TTOU TTNyaivelg. Kal otn gEan TngG d1adpoung
OKOVTAQTEIC OE JIa TTETPA.

T1 KAVEIG;

KaBeoal Katw yia TTavTa; Aeg «agpou okévTaya, OV TTAw CTOV QOoUpPVOoy;
[[UPVAG TTICW OTO OTTITI KAl AKUPWVEIS OAN TN d1adPOuN;

Ox1. ZnKwveoal, Tivaeoal Aiyo, icwg TTPOCEXEIG TTEPICOOTEPO, Kal
OuUVEYi(eEIg.

2TO AdUVATIOUA OUWG, TTOAAOI AvBpwTTOI KAVOUV OKPIPWGS TO AVTIBETO.
2KOVTAPTOUV O€ PIa TTETPA Kal attoPaacifouv OTI N d1adPOoUr) TEAEIWOE.

H méTpa putTopei va gival éva yeupa eKTOC TTPOYPANMATOC. 'Eva dUOKOAO
Bpdadu. Mia ££0d0¢. 'Eva oxoAio TTou o€ treipage. Mia pépa Xwpig
opyavwon. ‘Eva ocuvaiobnua trou dev dlaxelpioTNKES OTTWC NOeAEC.

AAAG TiTroTa ATré AUTA OEV Eival ATTOBEIEN OTI TTPETTEI VA YUPICEIG
miow.

Eival atrAwg méTpa oTov dpopuo.

O o1éx0¢ oou dev akupwONnKe 1TEIdN OKOVTAWES. O dpbuOoG deV
ecaavioTnke €1TeIdn €TECEC yia Aiyo. Kal 0 avOpwTtTog TTou BEAEIC va YiVEIC
dev xAaveTal atrd £va eUTTodIO.

2NKw. Agg TNV éTpa. MABe atrd autry. Kal cuvéxXioe TTpOG TOV pOoUpPVOo
oou, d5nAadn TTPOG TOV OTOXO TTOU £0U ETTEAEEEG.

Na 1o diaBadeig oTav: £va ENTTODI0 OE EKAVE VA OKEPTEIG OTI OEV EXEI
VONUa va OUVEXIOEIG.

Ppdon eTrava@opdg: 2Kovraya. Aev OTANATNOA. 2UVEXiICW TTPOG TOV

OTOXO HOU.

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




KAgivovTag

Agv Ba uTTAp)OUV TTAVTA EUKOAEC pEPEC. Aegv Ba uttdpxel TTavTa di1dBeon. Agv Ba
UTTAPXEI TTAVTA TEAEIQ OPYAVWON.

Auro mmou xpeialsoai dev gival pia {wn xwpic mrwoels. Xpeialsoal Evav
TPOTTO VA ETTIOTPEPEIS.

Na ETTIOTPEPEIG OTN ONUEPIVI MEPA. 2TNV ETTOPEVN OWOTA TTPAEN. 2TO ETTOUEVO
YEUMA. ZTNV ETTOMEVN ATTOPACH TTOU O KPATAEI JECA OTNV TTOPEIA.

To aduvaTtiopa dev xaveral amod éva AaBog. Xaveral otav 1o AaBog yiveral
dIKaloAoyia va eyKATAAEIYEIG.

Kal €00 d¢v gioal edw yia va Ta Kavelg OAa TéAgla. Eioal édw yia va padeig
VO OUVEXICEIG.

Aev TeAgiwoe eTeIdN £TTECEG.

TeAgiwvel HOVO OTAV OTAMATACEIG VA ETTICTPEPEIG!

‘Eva pikpd epyaAeio yia va Bupdaoal 0TI n TTopeia aguvexiceTal.

To Mikp6 BiAio Tng ETTavag@opdg




